
SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA  PREVENTIVA 
SUBDIRECCIÓN DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS 

                                           
  
 
     
 
  
 
 

         

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO  
Fecha: 13/02/2026  Emisión: 12:00 horas Semana Nº 06 Informe N°:  055 

 

 

 
Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 

la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 

Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros. 

                                                                    

 

 

 

 

 

TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Se pronostica cielo parcialmente nublado y bruma a lo largo del día. Ambiente fresco durante la 

mañana y frío en zonas altas de la región. Por la tarde, ambiente cálido, sin lluvia en la Ciudad de 

México y Estado de México. La influencia de un sistema anticiclónico sobre el territorio nacional, 

generará condiciones atmosféricas que limitarán la dispersión de contaminantes y el incremento 

de las temperaturas diurnas en el Valle de México. 

 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 27 a 29 °C. 

 Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 10 a 12 °C. 

 Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 35 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  
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Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 

 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para este viernes predominara cielo despejado y 

sin lluvia, por la tarde se prevén maxiamas 

calurosas. Los vientos serán variables de 10 a 

20km/h con rachas de 40 km/h. 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS      

24  HORAS 

 
 
 
 https://www.proteccionc

ivil.cdmx.gob.mx/boletin 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 
TEMPERATURAS MINIMA EN 

LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 
 
 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

CON PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron Se detectaron nueve exhalaciones acompañadas de ligeras emisiones de vapor de 

agua y otros gases volcánicos, Al momento de este reporte, se observa una emisión constante de 

vapor de agua y otros gases volcánicos en dirección este (E).  Indica trayectorias hacia el noroeste, 

cambiando al norte y nor-noreste (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste 

del Estado de Puebla; zona noreste del Estado de Morelos; zona sureste, centro-este y norte del 

Estado de México; zona sur, suroeste, oeste, centro y noroeste del Estado de Hidalgo, las trayectorias 

continuarán sobre la zona norte del Estado de Hidalgo; zona noreste del Estado de Querétaro; zona 

sureste del Estado de San Luis Potosí; zona norte del Estado de Veracruz; zona sur del Estado de 

Tamaulipas y Golfo de México. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones 

de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 

 
 

 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

https://www.proteccion
civil.cdmx.gob.mx/redal

ertatemprana 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 45 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
43 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
02 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
01 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.7 ocurrido el día 2026-02-13 00:03:12 (hora del centro) a 20 KM AL SUROESTE de 

OMETEPEC, GRO profundidad 12.8 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 

 

 

 
 
 

 

http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.ssn.unam.mx/sismicidad/ultimos/
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php
http://www.aire.cdmx.gob.mx/default.php


SECRETARÍA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

SERVICIOS DE SALUD PÚBLICA DE LA CIUDAD DE MÉXICO 

DIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA Y MEDICINA  PREVENTIVA 
SUBDIRECCIÓN DE PROYECTOS E INTERVENCIONES ESTRATÉGICAS 

                                           
  
 
     
 
  
 
 

         

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PÚBLICA EN LA CIUDAD DE MÉXICO  
Fecha: 13/02/2026  Emisión: 12:00 horas Semana Nº 06 Informe N°:  055 

 

 

 
Torre Insignia 

Avenida Insurgentes No.423, piso 5 

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 

la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 

Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros. 

 

 
 
 

 
 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

DE NEVADAS Y -10° 

A CALOR DE 40°: EL 

CLIMA EN MÉXICO 

ESTE VIERNES 13 

 

A lo largo de este viernes 13 de febrero, el clima irá desde los -10° a 40° C. Primero, el frente 

frío 34 se desplazará sobre el noroeste del territorio nacional, mantendrá interacción con 

una vaguada polar y con las corrientes en chorro polar y subtropical, ocasionando lluvias 

con intervalos de chubascos en Baja California y lluvias aisladas en Baja California Sur y 

Sonora. Asimismo, se prevén condiciones para la caída de aguanieve o nieve en Baja 

California, Sonora y Chihuahua. 

 

Por otro lado, el ingreso de humedad del océano Pacífico, golfo de México y mar Caribe, originarán 

lluvias aisladas en zonas del occidente, sur y sureste del país, así como en la península de Yucatán. 

Persistirá un anticiclón en niveles medios de la atmósfera, mantendrá tiempo estable y ambiente 

vespertino cálido a caluroso sobre gran parte del territorio nacional; sin embargo, durante la 

mañana y noche, el ambiente seguirá siendo frío sobre la Mesa del Norte y la Mesa Central. 

Finalmente, se establecerá un evento de surada con fuertes rachas de viento en Coahuila, Nuevo 

León, Tamaulipas y Veracruz.  

https://www.uno
tv.com/clima/de-
nevadas-y-10-a-
calor-de-40-el-

clima-en-mexico-
este-viernes-13/ 

BAJA 

SE MANTIENE FASE 1 

DE CONTINGENCIA 

AMBIENTAL EN LA 
CDMX 

 

La noche de este jueves la CAMe confirmó que la contingencia se mantendrá durante las 

primeras horas de este viernes. 

La noche de este jueves la Comisión Ambiental del Valle de México confirmó que la Fase 1 de 

Contingencia Ambiental Atmosférica por ozono en la Zona Metropolitana del Valle de México 

(ZMVM), activada por la tarde, se mantendrá durante la noche del jueves y las primeras horas del 

viernes. La tercera contingencia del año llega acompañada de una serie de restricciones para la 

circulación vehicular. De acuerdo a información confirmada por la CAMe, la persistencia de un 

sistema anticiclónico sobre el centro del país ha generado condiciones adversas para la calidad del 

aire. Las condiciones de escasa ventilación y altas temperaturas de hasta 28°C e intensa radiación 

solar favoreció a la formación de acumulación acelerada de ozono, obligando a las autoridades 

ambientales a restringir actividades y movilidad para proteger la salud de la población. 

https://oem.com.
mx/la-

prensa/metropoli
/activan-fase-1-
de-contingencia-
ambiental-en-la-
cdmx-entra-en-
vigor-el-doble-
hoy-no-circula-

28388109 

BAJA 

SECRETARÍAS DE 

ECONOMÍA Y SALUD 
ANALIZAN 

MECANISMOS PARA 

REDUCIR PRECIO DE 

MEDICINAS 

 

Deben reducirse los precios de los medicamentos”, afirmó la Presidenta; "lo estamos 

trabajando y en su momento veremos qué podemos hacer, y también que haya competencia 

suficiente. 

 

Las secretarías de Economía y de Salud analizan mecanismos para reducir precios de 

medicamentos, informó la presidenta Claudia Sheinbaum Pardo. “No se trata de poner un tope a 

los precios ni mucho menos, sino más bien hablar con las farmacéuticas y con los 

comercializadores porque sí hay medicamentos con un exceso de costo, sobre todo los de 

patente”. Nosotros estamos “cumpliendo, cada vez mejor, con que todos los centros de salud y 

hospitales tengan los medicamentos gratuitos, pero evidentemente hay compra en las farmacias 

o en los hospitales privados. Es un tema importante, porque deben reducirse los precios de los 

medicamentos”, afirmó en la mañanera del pueblo. 

https://www.jorn
ada.com.mx/noti
cia/2026/02/13/e
conomia/secretar
ias-de-economia-
y-salud-analizan-

mecanismos-
para-reducir-

precio-de-
medicinas-
sheinbaum 

BAJA 

MÉDICOS CHINOS 

SALVAN A UN 

PACIENTE CON UN 

HÍGADO DE CERDO 
CONECTADO FUERA 

DEL CUERPO 

 

Logran estabilizar a un paciente con insuficiencia hepática mediante un hígado de cerdo 

modificado genéticamente. El órgano no se trasplantó, sino que fue conectado desde el 

exterior. 

 

En el quirófano, el paciente yacía conectado a una máquina mientras, a su lado, en una mesa 

auxiliar, un hígado de cerdo editado genéticamente filtraba su sangre a través de un circuito de 

tubos. Así, durante horas, un órgano animal asumió funciones que el hígado humano del paciente 

ya no podía realizar. No era un trasplante en el sentido clásico: el órgano no estaba implantado, 

sino trabajando desde fuera, como un puente biológico para ganar tiempo. Los médicos del 

Hospital Xijing, en la ciudad china de Xi'an, observaban en silencio los monitores. Cada hora 

ganada aumentaba las posibilidades de que el paciente sobreviviera lo suficiente para recibir un 

trasplante o para que su propio hígado empezara a recuperarse. De repente, los niveles de toxinas 

empezaron a descender. Los parámetros, poco a poco, mejoraban. El paciente estaba saliendo del 

fallo hepático. 

https://www.elm
undo.es/ciencia-

y-
salud/salud/2026
/02/13/698c4f57
e9cf4a3b758b45a

4.html 

BAJA 
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Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900 

Alcaldía Cuauhtémoc, Ciudad de México. 

Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724 y 1624 

 

 

Está Unidad de Inteligencia Epidemiológica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza 

la reproducción parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente. 

Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrónico, mecánico, fotocopia, grabación, 

entre otros. 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA 

Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 

Dr. Nivaldo Linares Pérez 
Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 
de la Ciudad de México 

Dr. José Fernando Ojeda Fortoul 

Responsable Estatal del Programa VIH Y Sífilis Congénita de la 

Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa Emergencias en Salud de la 
Ciudad de México 

 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Responsable Estatal del programa Seguridad Vial y Prevención de 

Accidentes en Grupos Vulnerables 
 

C. Raúl Trujano Navarrete 

Responsable Estatal del Programa Sistema de Vigilancia                       

Epidemiológica de las Adicciones y Sanitaria 

De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  

 


